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Desde 1989, ARSIDO viene desarrollando diversas
actividades con nifios y jévenes con Sindrome de Down.

Uno de los programas que desarrollamos que contribuyen a
mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de
Down es el de Ocio y Tiempo Libre.

El fin de este programa es conseguir una plena integracion
social y familiar, favoreciendo asi una vida con el mayor
grado de autonomia posible.

Entendemos por Tiempo Libre el tiempo disponible, fuera del
trabajo y otras ocupaciones.

Desde ARSIDO, queremos que ese tiempo pueda
utilizarse de forma creativa, desarrollando asi nuestras
capacidades, un equilibrio personal y por lo tanto un
enriquecimiento en todas las areas de conocimiento.

A través del programa de Ocio y Tiempo Libre, se favorecen:
la relacién con los otros, la integracidon y normalizacion
social, en un circulo de amigos y comparfieros que comparten
su tiempo con ganas e ilusidbn de querer ser comprendidos,
de querer aprender y respetar nuestro entorno y asimismo
disfrutar de él.

Nuestro programa de Ocio se divide en tres grupos por
edades desde los 9 afos de edad:

- Grupo de pequefios (9 - 14 afios)
- Grupo de medianos (14 - 20 afios)
- Grupo de mayores (20 afios en adelante)

Las actividades que se desarrollan en el programa son de
caracter ludico, cultural y deportivo. Con ellas, un grupo de
voluntarios acompafaran a nuestros chavales a pasar un
tiempo agradable entre amigos.




El programa se lleva a cabo cuatro fines de semana al mes (sabados todo el dia y
excepcionalmente algin domingo) habiendo actividades propuestas para cada uno de los
grupos mencionados dispuestos por edades.

La responsable del programa de Ocio y Tiempo Libre, con experiencia profesional en el trabajo
con discapacitados, Carmen Sainz-Maza, es la encargada de buscar los recursos y alternativas
en las actividades que propone mensualmente a las familias para cada fin de semana.
Asimismo, de contactar con los voluntarios necesarios para cada una de las actividades
dependiendo del nimero de participantes.

Las familias podréis saber con suficiente antelacion las actividades a desarrollar cada fin de
semana recibiendo el programa de Ocio por correo ordinario.

El programa de Ocio y Tiempo libre se estructura de la siguiente manera:

- Actividades de fin de semana
- Campamento de verano (7 dias)
- Fiesta de Navidad
- Fiesta fin de curso




M?@ Jesus, la mama de Ernesto, responde amablemente a algunas preguntas sobre el
programa de Ocio y Tiempo Libre en el que participa su hijo cada fin de semana junto a sus
amigos del grupo de pequefios.

¢En qué aspectos ha beneficiado o beneficia el programa de Ocio a vuestro hijo?

Se relaciona mucho mas con los demas y acude con ilusién a actividades sociales y
culturales que le benefician mucho en cuanto a aprendizaje personal. Ademas, le viene muy
bien salir mas tiempo de casa que muchas veces por trabajo y otras ocupaciones no
conseguimos poder darle.

¢ Cubre el programa las expectativas que inicialmente teniais sobre é[?

Las actividades me parecen adecuadas y ajustadas al grupo en el que esta mi hijo, aunque
quizas insuficientes en variedad. Van al cine, a la biblioteca, a la casa de las Ciencias... la
verdad es que aprovechan toda la oferta que la ciudad ofrece aunque me gustaria, y hablo a
nivel particular, que la oferta de este programa cubriera otras cosas como poder ir a cursos
cortos de natacion, o montar a caballo... no sé, es un decir, pues entiendo que eso supone otras
cosas como mas voluntarios y personal preparado para dichas tareas, pero es algo que me
gustaria para mi hijo, nada mas.

¢ Qué cambiariais o afiadiriais? ;Qué aportaciones hariais al programa?

De momento no cambiaria nada. Me parece que el programa esta bien elaborado hasta el
dia de hoy.

¢ Os gustaria que hubiera un programa de Ocio o se propusieran actividades de convivencia o
de otro tipo, para las familias?

Cuando nos reunimos las familias para alguna actividad parece no tener demasiado éxito
asi que creo que de momento las actividades deben estar dirigidas como ahora, para nuestros
hijos, si es posible, ampliando la oferta como he comentado y si no, como hasta ahora no va
nada mal. ’




Conchita, la mamé de César también quiso dar su opinién sobre el programa de Ocio.
Como veremos a continuacion, nos comenta lo contenta que esta ya que su hijo ha mejorado
mucho en conducta, pues la relacién con sus amigos del grupo de medianos ha sido muy
positiva para él.

¢En qué aspectos ha beneficiado o beneficia el programa de Ocio a vuestro hijo?

Ha beneficiado en el modo de relacionarse con los demas. César es un nifio introvertido, al
que hasta ahora le costaba mucho moverse en el ambito social; él queria relacionarse con los
demas pero no era capaz de encontrar el modo de hacerlo lo mejor posible, le faltaban recursos,
habilidades sociales relacionales. Gracias al programa de ocio esta consiguiendo muchas cosas:
esta ilusionado ya desde el jueves esperando que llegue el sabado "para ir a Ocio", como el
dice. Ademas su actitud y caracter ha cambiado; se le ve mas seguro de si mismo, mas
contento. Parece otro.

Solo le faltaba enfrentarse al dia a dia en la relacion con sus iguales y que le fueran
marcando un poquito la forma de hacerlo. Estoy muy contenta por ello.

¢ Cubre el programa las expectativas que inicialmente teniais sobre él?
Cubre las expectativas totalmente.

¢ Qué cambiariais o afiadiriais? ;Qué aportaciones hariais al programa?
No cambiaria nada. Me parece que esta perfecto.

¢ Os gustaria que hubiera un programa de Ocio o se propusieran actividades de convivencia o
de otro tipo, para las familias?

Me pareceria una buena idea que desde el programa de Ocio y Tiempo Libre se
propusieran actividades también para las familias. Nosotros tenemos muy buenas amistades con
familias de la Asociacién, desde que César era pequefio, pero han ido entrando nuevas familias
mas jovenes con las que nos gustaria entablar relacion y que no conocemos ya que quizas no
hay demasiada oferta para las familias en cuanto actividades o convivencias. Estaria muy bien
poder encontrarnos mas a menudo.




Violeta y Bibiano, padres de Andrés, responden igualmente a las anteriores cuestiones
sobre el programa:

¢En qué aspectos ha beneficiado o beneficia el programa de Ocio a vuestro hijo?

Durante las tres horas que dura la actividad, Andrés esta ocupado con actividades que
implican relacién y esta alejado de su rutina familiar y casera.

¢ Cubre el programa las espectativas que inicialmente teniais sobre é1?

Si, teniendo en cuenta que de entrada no teniamos ninguna expectativa especial sobre la
actividad. A dia de hoy, sin embargo, nos gustaria que el ocio fuese una actividad menos dirigida,
mas variada y algo mas selectiva en cuanto a afinidades personales.
¢ Qué cambiariais o afiadiriais? ;Qué aportaciones hariais al programa?

Los grupos, al menos el de mayores, es demasiado numeroso. Los chavales deberian
participar algo mas en la eleccién y la preparacién de las actividades. Se podria intentar hacer

alguna actividad de fin de semana incluyendo alguna salida de Logrofo.

¢ Os gustaria que hubiera un programa de Ocio o0 se propusieran actividades de convivencia o de
otro tipo, para las familias?

No creemos que la buena relacion entre familias dependa de organizar actividades de
convivencia para familias.




Mariano, el padre de Maria nos comenta también su punto de vista sobre el programa de
Ocio y Tiempo Libre al que acude su hija cada fin de semana y nos aporta alguna sugerencia
sobre posibles adaptaciones del mismo:
¢En qué aspectos ha beneficiado o beneficia el programa de Ocio a vuestro hijo?

Sobre todo salidas con sus compafieros y sin sus padres.

¢Cubre el programa las expectativas que inicialmente teniais sobre é/?

Sélo parcialmente, pues creo que se mantiene reiterativo y sin mas autonomia para los
chavales.

¢ Qué cambiariais o anadiriais? ;Qué aportaciones hariais al programa?

Autogestion por parte de ellos y para organizar actividades, salidas fuera de Logroiio,
trabajar actividades de ocio integradas.

¢ Os gustaria que hubiera un programa de Ocio o se propusieran actividades de convivencia o
de otro tipo, para las familias?

Esta bien con los encuentros de Navidad y final de curso. Y esta habiendo una asistencia
muy baja.




SUGERENCIAS Y OPINIONES

A PROPOSITO DEL OCIO...

Nuestros hijos crecen y a medida que lo van haciendo les surgen nuevas
necesidades a las que tenemos que dar respuesta. Domingo por la tarde: de la
pantalla del ordenador a la pantalla de la ‘Play’, de ésta a la pantalla de la tele...
£,0s suena?

Quiza entre todos los que pensamos que hay que intentar acabar con esa
rutina que no es otra cosa mas que una manifestacion de soledad, se nos ocurra
ofrecerles alguna alternativa que mejore su capacidad de gestionar su tiempo libre.

Si estais de acuerdo, poneros en contacto conmigo a través de Tito para
reunirnos y, al menos, intentarlo.

Violeta Ezquerro Calvo

ALGUNAS CONSIDERACIONES DEL OCIO EN ARSIDO

Como padre de Maria, participante en el grupo de adultos del ocio de Arsido,
me surgen algunas opiniones que quiero compartir con las demas familias y
profesionales de la Asociacion.

Sin duda, como para todo el mundo, el ocio es muy importante para nuestros
hijos. Pero su materializacion, por razones obvias, siempre ha sido organizado
desde Arsido y en grupos por edad. Estas salidas semanales han supuesto una
oportunidad real de realizar actividades ladicas sin sus padres.

En las reuniones entre familias y las encuestas por cada curso, siempre he
querido expresar lo que podria ser, a mi modo de ver, alguna sugerencia con
interés de mejorar el ocio. Y eso es lo que ahora quiero comentar. Pero, por favor,
gue no se vea como critica a nadie sino sélo como actitud de decir las cosas con el
unico fin de mejorarlas si es posible. Los padres somos los mayores responsables,
en lo mejor y en lo no tan bueno, de lo que se hace en la asociacion, pues la
asociacion somos nosotros.




Por las caracteristicas de ser un grupo con discapacidad, si es muy
numeroso no ayuda a la integracion en aquellos espacios en que se mueven
(intentado pasar desapercibidos o por lo menos no llamar la atencién). Sobre los
voluntarios, a los que tanto tenemos que reconocer y agradecer, pienso que no
deberian ser personas mayores que puedan dar la sensacion a nuestros hijos de
que van como con sus padres y hacia afuera como cuidadores.

Las salidas son repetidas en la actividad o recorrido y siempre en Logrofio.
Creo que se deberian organizar también dentro de la provincia y hasta fuera si
hay algun motivo de musica, simple viaje, encuentros con otros grupos...

Los chicos, actualmente, estan inmersos en un proyecto para

autogestionarse su propio ocio. Avanzan en este sentido y podemos observar
otros modelos, como el de Navarra, que funcionan.
Pienso que, las familias, deberiamos replantearnos algunos aspectos del ocio
actual, tanto en contenidos como en funcionamiento, contrastandola finalmente
con los profesionales. En el sentido de que se organicen sus salidas, cada vez
con menos supervision. Hacer salidas, mas excepcionales, fuera de Logrofio.

Realizar algun taller o programa para desarrollar capacidades de
comunicacién y relacion de nuestros hijos. Complementar con actividades de
ocio integradas, fuera del ambito asociativo, teniendo en cuenta los gustos y
aficiones del hijo y sus capacidades.

Pongo sobre papel lo que pienso y me gustaria contrastar mis opiniones

con todas las personas que tengan algo que decir sobre el tema, sea compartido
o no lo que digo. Hasta nos podriamos reunir para hablarlo.

Mariano Otal




X JORNADAS INTERNACIONALES SOBRE EL SINDROME DE DOWN

(BARCELONA, NOVIEMBRE 2009)

En esa fecha, un grupo de padres, en concreto Romani, Violeta, Angela, Gaspar y Mariano,
nos fuimos por nuestra cuenta a esas jornadas organizadas por la Fundacion Catalana para el S.
de Down (FCSD). El titulo genérico de las mismas era “La conquista de la dignidad”. Sugestivo y
atrayente, ;verdad?

No se tardd mucho en aclarar que la premisa previa es que la dignidad no se conquista sino
que se tiene por ser persona. Todos de acuerdo, pero parece como si con nuestros hijos siempre
tuvieran que demostrarlo todo y también que antes que la circunstancia de padecer la dichosa
trisomia son esencialmente personas como los demas.

Os podéis imaginar que, en general, los temas tratados y sus ponentes fueron atractivos v,
aunque resulta imposible resumir todo lo dicho durante dos dias, si que se os puede comunicar las
pinceladas que para nosotros pudieron ser mas destacables.

Se habl6 sobre lo que las personas con una discapacidad pueden aportar a la sociedad. Ante
la incuestionable realidad de dignidad y respeto merecidos, debemos trabajar para que asuman
sus limitaciones, alcancen la autoconciencia de su situacion sin perder su autoestima. Se deben
proporcionar herramientas para crecer en esa linea y disminuir su vulnerabilidad ante los demas.
Vulnerables ya desde la mirada de los demas.

Se deberia aceptar, desde la sociedad, una personalizacién de las conductas como camino
de reconocimiento en la diferencia. Pues, cuanto tiempo ocupamos en que alcancen los mejores
modelos reconocidos socialmente sin que se parezcan a ellos mismos. Y no me refiero a las
conductas impropias o que distorsionen la relacion. Reconocer pues los prejuicios y los valores
dominantes que tanto simplifican sus tareas formativas y, muchas veces, les alejan de su propia
identidad. Muros a franquear en la sociedad y también en el ambito familiar con sus expectativas y
frustraciones.

Aportar su propia realidad como valor en la diferencia, autoaceptaciéon y ayuda a los demas
devolviendoles su mirada de desconocimiento, desconfianza o paternalismo, desde una mirada de
otra persona que es diferente y tnica como todas lo somos.

Fue una persona con una paralisis cerebral infantil, Alexander Jollien, de forma espectacular
por manifestar sus vivencias personales, quien mejor nos desarrollé estas consideraciones. Para
él, debemos vivir “adheridos” a la vida tal como se nos presenta, sin negar los momentos de
sufrimiento y soledad que no seran incompatible con la alegria. Como le ayudoé a vivir el descubrir
su error de creer que la felicidad estaba en todas las personas que no tenian una discapacidad.
Muy importantes otros conceptos principales, como que el centro de la vida no debe ser la
discapacidad sino la vida misma y que mas importante que la diferencia en relacién con la mayoria
sera la singularidad de las personas con discapacidad lo que evita la comparacion desfavorable.
Se notaba, por supuesto, que tenia una buena formacién filoséfica y ninguna discapacidad
intelectual. Imaginad los aplausos, pues aun fueron mas.

Una de las charlas méas estupendas fue la desarrollada por un investigador neurocientifico
sobre como se desarrolla el cerebro en cualquier persona y las diferencias que se presentan en
las personas con la trisomia 21.



Dej6 bien claro la funcion de nuestro cerebro que no es otra que la de mejor adaptarse al
mundo para desenvolverse en él y procurar el maximo bienestar (y hasta felicidad posible,
anadiria yo). Hoy nadie del mundo cientifico duda que, en relacion a lo que lo usemos y los
estimulos que reciba, el cerebro cambia (plasticidad dicen los entendidos) y se adapta, y esto
ocurre sin parar durante toda la vida. Facil deducir que es el ambiente el mayor y principal
estimulo, es decir, la realidad en la que se vive. Esto ya lo adivinabamos los padres, pues en
esa linea nos hemos movido desde el nacimiento de nuestros hijos.

En las experiencias de los padres en el momento de recibir la primera noticia, eran
bastante similares a las nuestras personales. En general, con poca sensibilidad y menos
esperanza cuando venia de los profesionales. Cuanto nos impresion6 una madre joven al
describir el proceso personal de aceptacion de su hijo con sindrome de Down. Sus palabras no
pudieron ser mas profundas y hermosas. Desarrollé un “sentimiento de pertenencia sin
condiciones” para con su hijo y en relacion con ella. Qué bien dicho. Todavia oigo la ovacién de
agradecimiento que recibié.

Por supuesto que se trataron temas de atencion temprana, educacién y relacion con los
profesionales. Creo que sin que se dijese nada nuevo o diferente sobre las actividades y trabajo
que se realiza desde Arsido. Se criticaron las malas adaptaciones curriculares (jcuando se
hacen!), el sentido poco practico o nada funcional de la ensefianza. El esfuerzo debe ser en un
contexto con el entorno ya que toda interaccion sera educativa. Poco se puede esperar si
desde los profesionales no existe compromiso y afecto hacia la persona que se pretende
ayudar.

Carmen Garcia, de Sevilla, fue la ponente mas destacable en este bloque educativo. Sus
consideraciones sobre los sistemas educativos eran palmarias por reales a la vez que como
denuncia. No se puede ensefar a vivir sino como mucho a acompanar a vivir. La educaciéon
debe ayudar a construir la identidad basada en las posibilidades de la persona. El esfuerzo
debe dirigirse a apoyar sus capacidades y evitar la sobreproteccion en sus limitaciones,
reconociendo que ese equilibrio puede ser dificil. Un desarrollo de vida se basara en la
confianza, la exigencia, el respeto y en proyectos muy concretos y realistas, procurando que
un motor primordial sea el propio deseo de la persona.

Para alcanzar responsabilidades, antes se deberan haber dado... En fin, bien para
nuestros hijos con una discapacidad pero también para los que no la tengan y hasta para
nosotros.

Respecto al trabajo, a la vida independiente y en comunidad de los adultos, las
experiencias se refirieron sobre todo a las de la FCSD. El interés para nosotros, como modelos
proximos a nuestra realidad, esta en que trabajan en la linea que nosotros pretendemos.
Hemos traido algun material al respecto y se os puede ofrecer desde la Asociacién. Un aspecto
importante en estas épocas de la vida es conocer los deseos, la calidad de vida y el grado de
satisfaccion tanto de los emancipados como de las familias, en una realidad compleja y
desafiante.

A modo de conclusiones principales yo destacaria los siguientes aspectos. 1. Reivindicar la
dignidad y la consideracion merecidas por toda persona tenga o no una discapacidad. 2. Hacia
la sociedad, desarrollar y reconocer la singularidad de las personas discapacitadas, lejos de
valoraciones comparativas por su discapacidad. 3. Con estimulos y ayudas adecuados y en los
momentos oportunos todo puede ser razonablemente mejor. 4. Avanzar requiere de
profesionales comprometidos, técnica y afectivamente, en la tarea de atender y ayudar a
personas. 5. S6lo desde la inclusion puede darse la educacién y la socializacion adecuadas
para las personas discapacitadas. 6. Permitir que las personas con una discapacidad formen
parte de la sociedad.
Logrofio, enero 2010



Jornadas
de diversidad funcional
y derechos humanos

* 21y 22 de enero de 2010 ¢

TODAS LAS INTERVENCIONES SERAN INTERPRETADAS
EN LENGUA DE SIGNOS ESPAROLA

Aula Magna de la Lniversidad Popular de Logrodo {1* planta)
Calle Mavor 46 26001 Logrofio
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ARSIDO ha sido invitado a las | Jornadas de diversidad funcional y derechos humanos
que se celebraran a lo largo de los dias 21 y 22 de enero en la Universidad Popular de
Logrofio cuya sede se encuentra en:

Calle de Sancho 'El Mayor' 46
26001 Logrofo
941 23 29 94

Formaremos parte de la mesa redonda del dia 22 de 10:00 a 11:30 en la que se debatira
sobre los "Logros y metas en el espacio educativo: una educacién inclusiva y accesible."

ARSIDO dara su visién sobre la inclusiéon educativa en La Rioja y expondremos nuestra
experiencia, dentro del aula, con alumnos con Sindrome de Down.

Podéis ver el programa de las Jornadas en nuestra pagina web: www.arsido.org en la
seccion de Noticias.

Os esperamos. Gracias una vez mas por vuestra participacion.
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PROGRAMA CONTINUO DE FORMACION E INFORMACION A FAMILIAS

Desde la Junta Directiva de nuestra Asociaciéon queremos dar un nuevo empuje a los servicios
que se ofrecen a todos los socios y sus familias, incorporando una serie de reuninones sobre
distintos temas que creemos seran muy beneficiosos e interesantes para la formacion y el
desarrollo de la vida de nuestros hijos y sus familias.

El objetivo que buscamos es llevar a todos los socios de ARSIDO respuestas claras y practicas
a las preguntas que nos hacemos todos ante los problemas derivados de las situaciones reales
que nos encontramos diariamente, tando en aspectos médicos, como fiscales o administrativos.

Esta formacion e informacion de las que os hablamos, se transmitiran a modo de charla-coloquio
desarrollando con periocidad mensual, si es posible, por un profesional de la materia. Cada
charla tendra lugar, en principio, el ultimo sabado de cada mes a las 19.30h, buscando el
maximo aprovechamiento de los temas a tratar, con una persona que nos escuchara e intentara
aclarar todos nuestros miedos y/o dudas sobre diferentes temas que nos conciernen dia a dia.

Los temas seleccionados para el primer semestre del afio son los siguientes:

1.- (06/ 02/ 2010) Ley de Dependencia SEPAP

2.- (27/ 02/ 2010) Patrimonio protegido para discapacitados

3.- (27/ 03/ 2010) Experiencias laborales

4 .- (24/ 04/ 2010) Salud y envejecimiento

5.- (29/ 05/ 2010) Proyeccién y comentario de la pelicula “Yo también”

Con antelacion suficiente a cada charla, se os comunicara la fecha y toda la informacion de la
actividad a celebrar: nombre del ponente, guién/programa, fecha, hora, lugar de celebracion, etc,
para que podais acudir todos.

El lugar seleccionado para la celebracién de las charlas-coloquio es el Centro Cultural La
Merced de Caja Rioja, en la calle Marqués de San Nicolas, n° 109, frente a la entrada de Ia
Biblioteca Publica de Logrofio.

Tras el verano continuariamos a partir de Octubre, seleccionando nuevos temas. En cartera
tenemos algunos com Educacién, Ocio y tiempo libre, que se uniran a los que vosotros nos
vayais sugiriendo. QUEREMOS CONOCER VUESTRAS NECESIDADES Y TRATAR LO QUE
REALMENTE INTERESE. Mientras haya un interés manifiesto, seguira la actividad.

Esperamos que esta iniciativa sea de vuestro interés y se traduzca en una asistencia plena. El
resultado y la continuidad depende unicamente de nosotros, las familias.

La Junta Directiva
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Algunas de las reivindicaciones que ARSIDO lleva defendiendo desde hace afios van teniendo
respuesta.

Desde el afio 2002 desde nuestra entidad se viene solicitando a la Administracion pertinente
que la atencion que nuestros hijos necesitan no dependa de si las familias pueden pagar unos
tratamientos o no.

Ya en el afio 2002 ARSIDO present6 al Gobierno de La Rioja un proyecto para la creacion de
un Centro de Desarrollo Infantil y Atenciébn Temprana. En este proyecto se contemplaba la
atencion a todas las personas de 0 a 6 afios con discapacidad o riesgo de padecerla y a sus
familias.

Nos alegra saber que aquel proyecto removié algo en los fueros internos de la Administraciéon
ya que ésta empez6 a trabajar en esta misma linea.

A fecha de hoy tenemos la Orden 5/2009 de 15 de diciembre de 2009, de la Consejeria de
Servicios Sociales, que regula los requisitos de los Centros y Servicios de Desarrollo Infantil y
Atencion Temprana y la orden 2/2010 de 11 de enero de 2010 que regula el procedimiento para
la intervencion de servicios sociales.

Estas ordenes son las que van a marcar la atenciéon que, a partir de ahora van a tener las
personas de 0 a 6 afios con discapacidad o con riesgo de padecerla. Lo importante que se
pretende regular con estas ordenes es que los servicios sean de mayor calidad y sin coste
alguno para las familias que tengan hijos en ese tramo de edad.

Desde ARSIDO os tendremos informados de cémo se van desarrollando los
acontecimientos ante posibles cambios que haya que acometer para cumplir la normativa
aprobada recientemente.
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IMPLANTACION DE UN SISTEMA DE CALIDAD

También ponemos en vuestro conocimiento que desde hace mas de medio afo estamos
inmersos en la implantacién de un sistema de calidad segin Norma Iso 9001.

No pensamos que esto os pueda afectar a las familias de una manera directa aunque si
indirectamente ya que va a conllevar cambios en los procedimientos de coordinacion entre los
profesionales y algunos cambios en el funcionamiento interno que vosotros deberiais percibir
como mejoras.

Quedaran registros de cada una de las actuaciones de los profesionales y se optimizaran
los recursos y materiales con que contamos en la Asociacion.

ACONDICIONAMIENTO DEL NUEVO LOCAL DE ARSIDO

Como sabéis, el afio pasado, el Ayuntamiento de Logrofio nos cedié un local en la Plaza
Martinez Flamarique, 8 para poder atenderos sin la sensacién de saturacion que venimos
respirando actualmente en los pisos que disponemos en la calle Muro de la Mata.

Durante el afio 2009 no se pudo conseguir la financiacion necesaria para acometer las
obras que este local necesita para acondicionarlo.

En una Junta Directiva de Arsido se decidi6 que se fueran ejecutando las obras en tanto
se fueran recibiendo ayudas econémicas para ello, sin “empefiar a la Asociacion”.

A fecha de hoy tenemos ayudas que superan ya mas de la mitad del presupuesto total.
Lo que nos da pié a poder iniciar las obras en unos meses.

La idea que tenemos es que desde este nuevo local se pueda ofrecer el servicio de
Atencién Temprana y algun otro que nos permita liberar alguno de los pisos de Muro de la Mata
con objeto de poder emprender en ellos nuevos proyectos como por ejemplo “Vida Auténoma”
dirigida a los mayores.

Plaza Martinez Flamarique, 8 (entrada) c/Villegas (parte trasera del local)
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CONTACTA CON NOSOTROS EN...

CENTRO EN LOGRONO
Muro de la Mata, 8 - 3° B .
26001 LOGRONO (La Rioja) _ Muro de La Mata, 8 - 3° B
Telf. y Fax: 941 272595 T
Movil: 626 531864 CENTRO EN CALAHORRA
K / Doctor Fleming, 12 - Entpta. Dcha.

N——




