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PROGRAMA EDUCATIVO...

APOYO EDUCATIVO

PROFESIONALES DEL
PROGRAMA

Belén San Miguel M2 Angeles Pascual
Maite Cojo Vanessa Baldero
Elisa Griidn Mercedes Asensio

Desde ARSIDO, queremos favorecer la adquisicion de los aprendizajes basicos escolares
ofreciéndo a cada uno de nuestros nifios los apoyos necesarios en coordinacién con el centro
educativo en el que estan escolarizados y con la familia.

Los objetivos generales de este programa son los siguientes:

- Reforzar al méaximo el desarrollo de las habilidades basicas en las areas de: lectoescritura,
calculo, percepcién y cognicién, lenguaje comprensivo y expresivo.

- Atender especificamente las necesidades educativas de cada nifio continuando lo trabajado en el
programa de Atencién Temprana.

- Coordinarnos con vosotros, la familia, para que, colaborando en el programa de forma
participativa, consigamos resultados positivos unidos en unas mismas pautas.

Los profesionales de ARSIDO llevamos a cabo un servicio de orientacion y coordinacion con todas
las familias que acudis a la Asociacién, elaborando unas pautas educativas atendiendo a las
caracteristicas de vuestros hijos y teniendo en cuenta los aspectos relevantes que vosotros nos
aportais de su entorno, asi como de sus cualidades personales.

Nuestra intencion es que cada dia sepais la forma de trabajo, los programas y formas de actuacion
e intervencion de las profesionales hacia vuestros hijos y del mismo modo, estéis informados de
las coordinaciones que realizamos con el centro escolar al que acuden.



FAMILIA-CENTRO ESCOLAR

Al comienzo de cada curso escolar, en ARSIDO, en coordinacién con las familias que respondéis a
cada tratamiento recomendado para vuestros hijos, elaboramos un programa individual a cada nifio
atendiendo a las necesidades educativas que en ese momento se necesitan o que nos demandais
como apoyo educativo.

Para estar coordinados y orientarnos en las pautas a seguir por el centro escolar al que van a acudir
vuestros hijos para el nuevo curso nos ponemos en contacto con cada uno de dichos centros y
tenemos una primera reunion o coordinacién educativa para unificar programas educativos. Este
proceso lo seguimos durante todo el afio: cada trimestre nos reunimos de nuevo para seguir el proceso
evolutivo de cada uno de vuestros hijos y reforzar aprendizajes y aportar recursos o adaptaciones
curriculares en el caso de que sean necesarias.

Con estas coordinaciones escolares se pretenden las siguientes lineas generales de actuacion:

- Establecer mecanismos de coordinacion entre los diferentes ambitos educativos (familia, escuela,
Asociacién, Equipo de Atencién Temprana).

- Diversificar y flexibilizar la atencién educativa, asegurando la funcionalidad de los contenidos
curriculares.

- Elaborar materiales curriculares adaptados y de calidad.

- Establecer programas individualizados que faciliten la acogida y adaptacion de cada nifio en el centro
escolar.

- Potenciar la integracion en el aula.
- Definir los criterios de evaluacion y promocioén.

- Orientacion personal y vocacional
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KRG RIUBRBEMOS CONSBGUIR...

A partir de los 3 afios, cuando vuestros hijos comienzan la educacién escolar (Educacion Infantil) lo
mas importante es que se dé de forma integrada, normalizada en su entorno y dentro del propio
grupo-aula.

En ARSIDO, de cara a la administracion, pretendemos que la Consejeria de Educacién ofrezca los
apoyos, dentro del aula, que cada uno de vuestros hijos necesite y que estos apoyos no supongan
ningun coste extra para vosotros.

Asi también, que el apoyo que vuestros hijos necesiten, se puedan hacer en el propio centro
educativo en horario escolar y, como hemos comentado anteriormente, dentro de su grupo-aula.

Pretendemos también que, si dichos apoyos no pudieran darse dentro del aula, se dieran fuera de
ella pero en el propio centro dentro del horario escolar, eliminando de esta manera el esfuerzo de
vuestros hijos de venir a la Asociacion fuera de dicho horario, asi como el vuestro, con esas idas y
venidas que tanto cuestan muchas veces.

Queremos facilitar las cosas pero no sélo cuenta la intencién sino la predisposicion y la puesta en
practica por la que trabajamos para que esto sea posible.

ACTUWAL CONVENIO CON BDUCACION

Tras varios afos insistiendo a la Consejeria de Educacion una mejora de apoyos ofrecidos a los
centros escolares, este afio, se ha conseguido formalizar este Convenio.

Tenemos que decir que no satisface al 100% lo que desde ARSIDO consideramos necesario para
el apoyo a vuestros hijos y para vosotros como familas, pero es una primera y agradable iniciativa
por parte de la Consejeria de Educacion.

Este Convenio conlleva una coordinacién entre profesionales para hacer seguimiento de los
expedientes de vuestros hijos y también una aportacion econémica. Dicha aportacién asciende a
24.000 euros.

No obstante, el presupuesto del programa de Apoyo Educativo para el afio 2009 asciende a
55.5558 euros; como podéis comprobar, con estos nimeros, siguen siendo imprescindibles, para
cubrir el presupuesto total, las cuotas y aportaciones que hacéis las familias y que ascienden a un
total anual de ingresos de 25.080 euros.

Como veis, aun con vuestra aportacion, desde la bolsa de ARSIDO todavia tenemos que aportar
6.478 euros que salen de las actividades benéficas que desde la Asociacion se organizan:
Mercadillo, loteria...etc.



ALGUNOS RELATOS ...

ANA, mama de Marta Huarte nos cuenta que los tratamientos de Apoyo Educativo
que recibe su hija en la Asociacion estan ajustados a sus caracteristicas y que ha
notado una progresion positiva en su desarrollo gracias a este esfuerzo educativo.

Ana nos cuenta que Marta viene muy contenta a las sesiones y que su
participacion en otros programas educativos, como es el programa de Ocio y
Tiempo Libre, también ha favorecido sus habilidades sociales relacionales,
estando asi muy contenta de los resultados obtenidos en su caracter,
comportamiento y autonomia.

Se siente segura, apoyada y tranquila ante cualquier imprevisto o problema que
pueda surgir a lo largo del ciclo educativo de su hija tanto en el colegio como en
otros ambitos, ya que, nos dice, desde ARSIDO la hemos apoyado siempre que lo
ha necesitado e incluso la hemos ayudado mucho en momentos no tan buenos,
como han sido los que vivié cuando se pretendié la exclusién de su hija del centro
ordinario al que acudia desde edades tempranas.

“ARSIDO nos ayudo¢ a defender la educacion inicial de nuestra hija y hoy sé que
muchos de los resultados obtenidos de aquellas reuniones se los debo a la
Asociacion, solos no hubiéramos sabido cémo hacerlo ni cémo luchar por nuestra
hija sin ese apoyo”

Ademas, afiade que la Asociacion esta teniendo muchas iniciativas ultimamente y
que eso le agrada y, en concreto, la idea de este documento informativo con el que
poder estar al dia del trabajo diario de la Asociacién y en el que también puede
participar, como ha hecho en este numero, agradeciendo nuestra labor diaria y
coordinacion familiar.

Puy y Jose Manuel, papas de Elisa Gonzalez nos cuentan en una
agradable conversacion que estan contentos con los tratamientos de su
hija este afio y que consideran que han estado ajustados a sus
caracteristicas y ritmo de aprendizaje y, especialmente, con el desarrollo
del programa de Habilidades Sociales con el que su hija ha conseguido
relacionarse muy bien con sus iguales, aprender a compartir, respetar el
trabajo de aula y defenderse de forma autdbnoma ante dificultades diarias
presentadas en el grupo de dicho programa educativo.

Nos comentan también que observan con aceptacion las propuestas de
ARSIDO en cuanto a actividades y coordinacién de la propia Asociacién
aunque no suelan participar demasiado en ellas, sin embargo, les parecen
adecuadas e interesantes en cuanto a iniciativa. Se encuentran a gusto en
la Asociacion ya que, siempre que lo han necesitado (dudas, resolucion de
casos concretos, gestion de tramites...), ARSIDO les ha ayudado a
solucionarlos o llegar al fin deseado.

Creen que estan informados de todas las actividades que la Asociacion
desarrolla a través de las cartas recibidas, el presente documento
informativo, la web... y eso les trasmite una buena sensacion como
miembros de esta entidad.



ULTIMAS
NOTICIAS...

Salamanca ofrece la Conferencia Mundial de Educacién Inclusiva: “Afrontando el reto:
derechos, retérica y situaciéon actual”

Inclusion Internacional, Inclusion Europea e INICO (Instituto de Integracion en la Comunidad, de
la Universidad de Salamanca) organizan este encuentro que tiene por objeto analizar la
situacion mundial de la educacion inclusiva, compartir estrategias de éxito y contrastarlas y, en
definitiva, ser un foro de encuentro para los organismos que trabajan en la materia.

Tendra lugar el préximo mes de Octubre de 2009 los dias 21-23 y el programa incluira sesiones
plenarias, talleres y foros de discusién, actualizaciones en el mundo y la pressentacion del
Informe Global sobre el Estado de la Educacion Inclusiva de Inclusiéon Internacional.

Mas informacién: http://inico.usual.es/inclusion09

DOWN Zaragoza presenta el Proyecto PoD de formacion para
profesores y familias a través de un DVD divulgativo

En este proyecto participan profesionales de la Fundacion Down de
los departamentos de Atencién Temprana, Postemprana y Adultos

El objetivo es la elaboracion de un DVD dirigido a los familiares,
que les ofrezca una informacién adecuada del Sindrome de Down
en diversas areas y en todas las etapas de la vida. Pretenden que
sea accesible, innovador, util y fiable.

P o D Aunque el proyecto esta trabajando en una segunda fase
—_——————— = elaborando el guidon de grabacién pero muy pronto estara
disponible para todo el publico que desee adquirirlo bajo
condiciones a determinar que se especificaran mas adelante al

comienzo de su divulgacion.

Para mas informacion pueden entrar en www.downzaragoza.org y
buscar en la seccion de proyectos, donde pondran disponer de las
especificaciones oportunas a través del contacto con esta
asociacion aragonesa.



No se ha conseguido el regreso de Mario a su guarderia aunque, por otro lado, se ha agilizado la
aprobacion del Decreto que regula la organizacion del primer ciclo de Educacion Infantil, que llevaba
varios afos en borrador. Por fin, el dia 3 de Julio, publicado en BOR el viernes dia 10 de este afio, fue
aprobado. Esperamos que la situacion de Mario no vuelva a darse ya que este Decreto contempla la
opcién de ampliar un afio mas en guarderia.

Como bien recordaréis, Mario, un nifio con Sindrome de Down, que acude a tratamientos de Atencion
Temprana a nuestra Asociacion, fue excluido de la guarderia a la que acudia a sus tres afios de edad.
Os contamos a continuacion lo que originé la salida de Mario de la guarderia y el proceso seguido
desde este hecho. La familia de Mario luché por su hijo para que esto tuviera una solucién coherente
y desde ARSIDO la apoyamos junto al Equipo de Atencién Temprana de La Rioja y la propia
guarderia a la que Mario acudia, con la intencién de que acabase su curso escolar en el Centro de
Educacion Infantil en igualdad de condiciones al resto de nifios que compartian juego y aprendizaje
en su grupo-aula:

La Consejeria de Servicios Sociales, en una inspecciéon de oficio a la guarderia que Mario acudia,
detecta que él estaba alli cuando, desde su punto de vista, superaba la edad permitida. Servicios
Sociales, decide tras dicha inspeccion, que Mario abandone la guarderia de forma inmediata.

Cristina, la mama de Mario, decidi6 llevarlo un afio mas teniendo en cuenta el informe, que asi lo
aconsejaba, del Equipo de Atencion Temprana asi como el del Equipo de Educacion de ARSIDO, que
estaba en la misma linea, con objeto de que empezara el proximo curso escolar a un nivel cognitivo
mas acorde a sus compaferos.

La Consejeria de Servicios Sociales decide la exclusién de Mario de la guarderia aludiendo una
normativa que regula las guarderias que dice que “las guarderias son para nifios de 0 a 3 afios” (12
incongruencia para hacer salir a Mario, ya que cumple los 4 afios en el mes de Agosto), por lo que
hubiese acabado el curso escolar en dicha guarderia con la edad que marca la normativa.

Se reclama ante Servicios Sociales, ante la Defensora del Pueblo y esta Ultima en su dictamen final,
una vez estudiada la situacion, da la razén a la familia y solicita a dicha Consejeria, el reingreso de
Mario en la guarderia, algo a lo que Servicios Sociales se sigue negando insistiendo con el
incumplimiento de la normativa.

Desde ARSIDO en todo momento hemos intentado hacer ver a la Consejeria de Servicios Sociales
que, si hubiera traspasado las competencias de las guarderias, marcadas en LOE (Ley de
Ordenacion de la Educacion, del 3 de mayo de 2006) correspondientes a la Consejeria de Educacion,
esto no se estaria dando, ya que la LOE contempla la excepcionalidad que algunos nifios necesitan,
como es nuestro caso, el de Mario y su familia.

Esperamos que, regulado de forma correcta la “normativa” no vuelvan a darse nunca mas este tipo de
casos y que ningun nifio sea apartado de sus comparieros, con estos modos y de forma injusta,
mucho menos necesitandolo por caracteristicas similares a las que en este caso se han dado.



Respecto a la anterior noticia comentada (Mario Téllez) reflejamos la resefia para que podais estar
informados del RD que citamos en ella:

Decreto 49/2009, de 3 de julio, por el que se regula la organizacion del primer ciclo de Educacion
Infantil, se fijan sus contenidos educativos y se establecen los requisitos de los centros que imparten
dicho ciclo en la Comunidad Auténoma de La Rioja
(Publicado en B.O.R. el pasado dia 10 de Julio de 2009)

Podéis encontrarla también en la web de la Asociacién en el apartado de Legislacion: www.arsido.org

Il Congreso Iberoamericano de Sindrome de Down

" CONGRES? IBEROAMERICANO
SOBRE EL SINDROME DE DOWN

EL préximo afio Granada sera la sede de este “ll Congreso Iberoamericano sobre el Sindrome de
Down" que pretende elaborar y difundir toda una filosofia de vida para las personas con sindrome de
Down, en su calidad de ciudadanos enteramente capaces. Ideas validas para cada pais
iberoamericano, cada asociacion y cada persona con sindrome de Down y sus familias.

Un Congreso del que resultara la definitiva puesta en marcha de la Federacién Iberoamericana del
Sindrome de Down, que disefie y ejecute programas operativos propios de nuestro entorno,
adaptados a nuestra cultura comun y validos para cada pais.

Presidenta de Honor: SM la Reina Dia. Sofia.

Mas informacion en: www.granada2010down.org




Dia de la Musica:

El pasado dia 29 de Junio se celebro en la calle Portales de Logrofio el Dia de la Musica a cargo
de la escuela de musica Piccolo y Saxo, en la que Maria Otal, Alvaro Elguea, Andrés Beni y
Fernando Martinez, componentes de la escuela y de nuestra Asociacién, participaron en un
concierto donde pudo verse el compafierismo y las ganas de pasarlo bien en un grupo
envidiable.

jBravo artistas! Disfrutamos mucho de vuestro trabajo.
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Actividades de Ocio y Tiempo Libre:

CAMPAMENTO ARSIDO 2009

El pasado mes de Junio ARSIDO, siguiendo su
programa de Ocio y Tiempo Libre, llevé a cabo el
desarrollo del campamento de verano.

Agradecemos la participacion de los
componentes del mismo y esperamos que todo
haya sido de vuestro agrado.

Muchas gracias de nuevo y os esperamos en el
campamento del afio que viene con ganas de
volver a pasarlo tan bien o mejor que este afio.

Maite Cojo, coordinadora del campamento de
este ano, esta preparando un CD para cada uno ¥
de los participantes del mismo en el que podréis *
encontrar fotos seleccionadas del campamento a
modo de memoria con las que podréis disfrutar,
tened paciencia que os llegara a todos, ya
sabemos que muchos tenéis unhas ganas
enormes de ver esas fotos pero todo a su tiempo.

Seguro que la espera merece la pena. Agradecemos nuevamente la labor participativa y
coordinada de los voluntarios que ayudaron en el
buen funcionamiento de esta actividad.

EXCURSION AL AQUAPARK DE LARDERO

El pasado dia 27 de Julio, Carmen, acompafiada
de voluntarios y nuestros chavales (grupo de
pequefios de este programa) pasaron una tarde
inolvidable en el Aquapark de Lardero, donde
disfrutaron del sol, merienda y refresco y de los
toboganes de diferentes tamafos con los que
muchos perdieron sus miedos en una actividad
de lo mas divertida.




EXCURSION A LAS NORIAS

El Miércoles 29 de este mes, de nuevo
Carmen, ahora con el grupo de mayores del
programa de Ocio y Tiempo Libre, acompafié a
nuestros chavales esta vez a Las Norias
(complejo polideportivo de Logrofio) donde
pudieron disfrutar también de un bafo
acompanado de merendola y refresco. Algunos
voluntarios repitieron la buena experiencia del
Lunes acompafando en esta actividad.

iFELICES VACACIONES!

El proximo mes de Agosto, ARSIDO termina, temporalmente los tratamientos y sus correspondientes
progarmas educativos, aunque la oficina de la Asociacién estara en activo del 10 al 21 de Agosto.

La edicion de este documento informativo también descansa hasta el préximo nimero que se editara en
el mes de Septiembre.

Tras un descanso para cargar energias, las clases se retomaran el préximo dia 7 de Septiembre con las
que comenzaremos a trabajar juntos de nuevo para el proximo curso 2009 - 2010. No obstante, para
cualquier duda a comienzo de este mes, la profesionales de ARSIDO podran atenderos desde el dia 1 en
horario de mafana (de 10 a 14h) en los dos centros en los que se imparten tratamientos: Logrofio y
Calahorra.

jFelices vacaciones a todos! Os esperamos a la vuelta.
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Servicio de Promocion y Autonomia Personal y de Atencion y Cuidado
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CONTACTA CON NOSOTROS EN...
Muro de la Mata, 8 -3°B
26001 LOGRONO (La Rioja)
Telf. y Fax: 941 272595
Movil: 626 531864

TRATAMIENTOS

CENTRO EN LOGRONO

Muro de La Mata, 8 -3°B

CENTRO EN CALAHORRA

Doctor Fleming, 12 - Entpta. Dcha.




